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Hieronder vindt u suggesties voor een paasviering aansluitend bij het paasnummer van oecumenisch maandblad Open Deur van 2026, ‘Uit de doeken’. Als in de suggesties naar Open Deur verwezen wordt, gaat het om dit paasnummer. U kunt Open Deur na afloop meegeven aan de deelnemers aan de viering, zodat zij thuis nog eens kunnen nalezen wat gezegd is en des te beter het mooiste in hun hart kunnen bewaren. Losse nummers zijn te bestellen via Boekenwereld.

Deze liturgie is samengesteld door Folly Hemrica, redactielid en beeld/variaredacteur van Open Deur. Zij schreef ook de teksten, tenzij anders vermeld.

Met het oog op de bescherming van de auteursrechten kunnen we de teksten van de liederen niet in de liturgie opnemen. De bronnen zijn steeds bij de liederen vermeld. Gebruikte afkortingen: 
NLB = Liedboek. Zingen en bidden in huis en kerk, 2013. 
GvL = Gezangen voor Liturgie, 1996. 
ZZZ = Zangen van zoeken en zien, 2015.

We wensen u veel inspiratie bij het samenstellen van uw eigen dienst of viering.

Vooraf

De nieuwe paaskaars staat klaar, maar is nog niet aangestoken.

Op tafel liggen pakjes die in doeken zijn gewikkeld. Ze zijn ingepakt zoals men dat vaak in Japan doet. Daar gebruikt men veel minder inpakpapier, maar eerder mooie doeken die om pakjes heen geknoopt worden. Wie het groots wil aanpakken kan een groot pakket inwikkelen, maar kleine pakjes zijn ook prachtig.
In glazen potjes staan narcissen die later uitgedeeld kunnen worden.

Openingslied: 
O vlam van Pasen, steek ons aan (NLB 637) of 
Ik zeg het allen, dat Hij leeft (NLB 642) 

Welkom en inleiding op het thema

Lieve mensen, 

Van harte welkom in deze Paasviering waarin wij samen vieren dat niet de dood, maar het leven het laatste woord heeft. Een groot geheim dat ons in het paasevangelie wordt onthuld. Alsof God zelf de windselen wegneemt en ons zicht geeft op nieuw leven.
In alle kerken en in alle talen zeggen christenen daarom vandaag tegen elkaar: ‘De Heer is waarlijk opgestaan!’ Misschien wilt u het ook wel even tegen uw buurman of buurvrouw zeggen: ‘De Heer is waarlijk opgestaan!’

Onze groet klinkt wereldwijd in een ingewikkelde wereld. Niets is meer wat het lijkt en wat verlangen we met heel de kerk naar Licht, naar helderheid, naar wijsheid en naar moed om te gaan. We verlangen naar een wereld waarin niet de chaos maar God zelf het laatste woord heeft, naar ademruimte en naar een onverwoestbare bron van levende hoop.
Vandaag steken we ons paaslicht aan, omdat we daarop hopen en daar met heel ons hart naar verlangen.
Wie steekt voor ons de nieuwe paaskaars aan?

Terwijl iemand naar voren komt om de paaskaars aan te steken, zegt de voorganger:
V (voorganger):      	De Heer is waarlijk opgestaan!
A (allen):      		De Heer is waarlijk opgestaan. Het Licht is sterker dan het duister!

Lied:
Wij delen verdriet en zorgen (NLB 627) of
Zing nu de Heer! Hij zag ons aan (NLB 643)

Inleiding 
(Lees ter inspiratie het artikel van Marga Haas op pagina 13)

Met Pasen vieren we het leven en de opstanding van Jezus, die als kind al in doeken werd gewikkeld. Ook nadat Hij is gestorven, wordt Hij weer door liefdevolle handen met balsem in linnen gewikkeld als Hij in zijn graf wordt gelegd. Daarmee lijkt het verhaal rond, maar dan is er ineens die bijzondere ont-wikkeling. De linnen doeken liggen in het lege graf en daarmee zijn de leerlingen getuige van de opstanding: leven dat niet gevangen bleef in de windselen van de dood, maar er uit los brak. Het zorgt aanvankelijk voor grote verwarring, ook bij Maria.
Maar gaandeweg zien we ook bij haar een bijzondere ont-wikkeling. Van een wanhopige vrouw die meteen denkt aan grafroof, nu ze Jezus niet meer in zijn graf vindt, naar iemand die haar heer en meester langzaam maar zeker herkent in de tuinman. Ze wordt bevrijd van haar wanhoop en de eerste getuige van de opstanding. Wie in aanraking komt met de opgestane Heer krijgt zelf deel aan het grote mysterie van bevrijd leven. Dat is wat wij vieren vandaag en dat is wat ons wordt aangereikt door het paasevangelie. Het wordt ons langzaam uit de doeken gedaan: dat ook wij mogen leven als bevrijde mensen!

Gebed
Goede God, wij verlangen hartstochtelijk naar uw bevrijding. Er is zoveel om ons heen duister en donker geworden. Wij verlangen onomwonden naar uw licht. Naar uw stem die bij machte is ons weg te roepen uit wat ons leven troebel en ingewikkeld heeft gemaakt. Geef dat wij ons aan u mogen toevertrouwen, zodat de windselen ook van ons af kunnen vallen. Roep ons weg uit de spelonken waarin wij ons verstopt hebben en leidt ons naar uw land van melk en honing. Wees voor ons de dageraad waar we al zolang op wachten. Geef ons moed en opstandingskracht. Amen.

Lied 
Nu moet gij allen vrolijk zijn (NLB 628) of 
Jubilate Coeli (ZZZ 726) 

Kyriegebed
[bookmark: _Hlk95734660]God, voor al die mensen voor wie het leven ingewikkeld is geworden omdat ze leven onder de tirannie van alleenheersers, omdat zij verstrikt zijn in onrecht en verstoken van alles wat zij nodig hebben om op adem te komen. Voor al diegenen die geen weg meer kunnen vinden, die zijn verdreven uit hun huizen, zoekgeraakt in de stormen van oorlog en geweld. Omwille van hen bidden wij zingend tot U:

Licht, geschapen, uitgesproken, 
Licht, dat straalt van Gods gelaat,                                                                                              
Licht uit licht, uit God geboren,                                                                                                       Groet ons als de dageraad (NLB 600:2)

Omwille van de chaos in de Verenigde Staten, waar immigranten uit hun huizen worden gesleurd en zonder enige vorm van rechtspraak in de gevangenis worden gegooid of gedeporteerd. Voor vredestichters en dappere bisschoppen en kardinalen, die onrecht durven te benoemen en in verzet komen. Voor wie niet moe wordt het op te nemen voor mensen in de marge.
Omwille van hen allen bidden wij zingend tot U:  

Licht, geschapen, uitgesproken, 
Licht, dat straalt van Gods gelaat,                                                                                              
Licht uit licht, uit God geboren,                                                                                                       Groet ons als de dageraad (NLB 600:2)

Voor onze eigen levens bidden wij U, voor wat we aan niemand uit de doeken deden, omdat het te pijnlijk was. Voor alles waar we eenzaam in bleven of waar we anderen niet in toe konden laten. Voor onze machteloosheid en ons onvermogen om als bevrijde mensen te leven. Voor heel dat ingewikkelde leven van ons bidden wij zingend tot U: 

Licht, geschapen, uitgesproken, 
Licht, dat straalt van Gods gelaat,                                                                                              
Licht uit licht, uit God geboren,                                                                                                       Groet ons als de dageraad (NLB 600:2)

Met christenen over de hele wereld zingen wij van Gods aanwezigheid onder ons.
Lied: Liefde is licht, opnieuw geboren (NLB 636)

Lezing: Johannes 20:1-18

Wij luisteren naar een lied uit Taizé: ‘Iedere nacht verlang ik naar U, o God’

Gedicht of kort verhaal
Of lees de meditatie ‘Onverwacht als een lam in de winter’ van Anne-Meta Kobes (pagina 18)

Overweging
(Lees ter inspiratie de bijdrage van Erik Borgman, pagina 8)

Lied: Zingt jubilate voor de Heer (NLB 652)

Dankgebed
Goede God, wij danken U voor het wonder van Pasen, voor leven sterker dan de dood, voor bevrijd leven zoals U het bedoelde. Wij danken U dat U bij machte bent om alles waarin wij ons verstrikt hebben los te maken, voor ruimte om te ademen en moed om verder te gaan. Wij danken U dat wij dat wonder mogen bezingen en delen met christenen wereldwijd en dat wij samen weten dat u ons vasthoudt. Niets kan ons scheiden van U en de dood heeft voor niemand van ons het laatste woord. Wij danken U voor Uw liefde, die ons draagt, ook als het stormt in ons leven. Geef ons de adem en de kracht, zodat wij elkaar vasthouden en Uw weg mogen vinden.
Amen.

Slotlied
U zij de glorie (NLB 634) of
Zing ten hemel toe (NLB 645) of

Gedicht
‘Wat dreef mij naar het graf’ van Marijke de Bruijne (pagina 11)

Zegen
Wij vertrouwen ons toe aan de levende God:
Moge het Licht van de Eeuwige ons leven verlichten en 
moge de opstandingskracht van Christus ons sterken.
Moge de Geest ons uitnodigen tot vrede en heelheid,
Zo zegene ons de Eeuwige.

Na afloop worden de narcissen zo mogelijk uitgedeeld (of rondgebracht).


                                                                                 











 

