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Het is de periode tussen 27 v. Chr. - 14 n. Chr. 

De Romeinse keizer Augustus heerst over 

het gebied waarin het boerendorpje Nazaret 

ligt. DE MENSEN IN NAZARET ZIJN ARM. ZE ETEN 

UIT HUN MOESTUINTJES EN BAKKEN HUN EIGEN 

BROOD. MEESTAL IS ER NET GENOEG TE ETEN. 

HERODES IS KONING. HIJ STAAT ONDER KEIZER 

AUGUSTUS, DE ROMEINSE OVERHEERSER. HERODES 

MOET HET VOLK ÉN DE KEIZER TE VRIEND HOUDEN. 

HIJ IS WREED EN DE MENSEN IN NAZARET MOETEN 

VEEL BELASTING BETALEN.

IN JERUZALEM ONTSTAAN PROTESTEN TEGEN 

DE ROMEINEN, MAAR HET IS GEVAARLIJK OM JE 

MENING TE UITEN. DE ROMEINEN KENNEN WREDE 

STRAFFEN VOOR IEDEREEN DIE IETS ANDERS 

VINDT DAN DE KEIZER. IN DEZE TIJD BEGINNEN DE 

GERUCHTEN. ‘DE MESSIAS KOMT!’

hoe wat waar

   MARIA EN DE ENGEL

Hij heet eigenlijk Gaius 

Octavianus, maar laat zich 

Imperator Caesar Augustus noemen 

als hij keizer van Rome wordt. Hij 

regeert van 27 v. Chr. - 14 n. Chr.

De maand augustus is naar hem 

genoemd, hoewel hij in september 

geboren is. 

augustus !?

Koning van Judea, van 

73 v. Chr. - 4 v. Chr. Hij 

is wreed, maar maakt het 

koninkrijk groot en sterk.

HERODES !?

Letterlijk ‘gezalfde’. Volgens oude 

geschriften gaat er een man komen, 

die de wereld zal redden en vrede 

zal brengen. Deze man wordt Messias 

genoemd.

messias !?

Maria kan haast niet geloven wat 
ze daarnet heeft gezien. Er was een
engel. 
En hij zei dat ze een kind zou krijgen. Zij, Maria. Dat 
ze nog niet eens getrouwd was, maakte de engel niks 
uit. Hoe Maria wist dat het een engel was? Dat weet 
ze eigenlijk niet. Het wezen gaf zo veel licht, dat ze 
het aannam. Het was ook zo raar: ze was brooddeeg 
aan het kneden in het huisje waar ze woont. Ze 
stond wat te dromen ... Ze gaat namelijk binnenkort 
trouwen met Jozef. Daar stond ze over na te denken, 
toen ineens dat felle licht in de kamer was. 





‘Schrik niet’, hoorde ze. 
Te laat. Ze schrok wél. 
‘God is met je.’ 

Van wat de engel allemaal zei, heeft ze niet alles 
onthouden. Maar wel dat ze een kind zou krijgen. Wat 
een raar verhaal.  
‘Volgens mij moet je dan eerst met een man slapen’, 
zei ze. ‘En dat mag niet, want we zijn nog niet 
getrouwd. Dat houdt mijn moeder heel goed in de 
gaten.’

De engel legde uit dat het kind van God was, – niet 
van Jozef. Dit kind zou de koning van Israël worden. 
Over dit kind werd al jarenlang gefluisterd, als de 
Romeinen het niet konden horen. De Romeinen, die 
niks moesten hebben van hun geloof in God. En al 
helemaal niet van een andere koning dan de wrede 
Herodes.

God had Maria uitgekozen om de 
moeder van het kind te zijn. 
‘De kracht van God zal je zwanger maken. Het wordt 
een jongetje en je moet het Jezus noemen’, zei de 
engel. ‘Dat betekent “God redt”.’

Maria hapte naar lucht en dacht: dat kan toch niet 
zomaar? Hoe leg ik dit uit aan mijn ouders? En aan 
Jozef? 

Dat gelooft toch niemand? 





Maar als dit echt een engel van God was – de God 
in wie ze haar hele leven al geloofde – dan kon ze 
onmogelijk iets weigeren. Wat moest ze nou? Waarom 
zij? Waarom niet iemand anders?
Twijfelde ze aan de engel? Nee. Hij was overtuigend. 
Twijfelde ze aan zijn boodschap? Nee, ook niet. 
Waarom weet ze niet, maar ze wist zeker dat hij de 
waarheid sprak.
 
Ze voelde het. Ze had geen keus. 
‘Goed’, zei ze. 
‘Je tante Elisabet is ook in verwachting van een 
zoon’, zei de engel. ‘Al zes maanden. Ze dacht dat ze 
geen kinderen kon krijgen, maar voor God is niets 
onmogelijk.’
Toen vertrok de engel.

En daar staat ze nu. In een kamer die weer een beetje 
donker is. Ze laat alles op zich inwerken. Zij. Moeder. 
Van een heilig kind. Dat geeft haar een heel bijzonder 
gevoel. 
Maar tegelijk vliegt het haar aan: hoe gaat ze dit aan 
haar familie vertellen? 

Als ze haar niet geloven, dan … 
Ze wil er niet aan denken. 
Een tijdje geleden is er een meisje gestenigd 
op het dorpsplein. Ze had met iemand geslapen, 
die niet haar man was. Dat is verboden. Maria probeert 
niet in paniek te raken. Ze MOETEN haar geloven! Ze 
denkt snel na.

Eerst moet Jozef het weten. 
En daarna wil ze naar haar tante Elisabet. Die gaat 
haar vast wel geloven, omdat ze zelf ook een engel op 
bezoek heeft gehad.

Jozef is in de houtwerkplaats. Eigenlijk durft Maria 
hem niet eens aan te kijken. 

Maar het MOET. 





Ze wenkt hem en zegt dat ze hem 
alleen moet spreken. 
Achter de werkplaats is een bankje waar ze op 
gaan zitten.

‘PFFFF!’ zegt hij, als ze 
haar verhaal in een keer, 
bijna zonder ademhalen 
doet. En: ‘Ik kan het bijna 
niet geloven!’

‘Je MOET me geloven’, zegt Maria. 
‘Anders is mijn leven voorbij!’
Ze moet ervan huilen, zo moeilijk vindt ze dit. ‘Het is 
het kind waarover gesproken is door de profeten!’

Jozef kijkt haar aan. ‘Ik moet 

hierover nadenken’, zegt hij. 

‘Maar ik laat je niet vallen. 

Dat beloof ik.’





Opgelucht rent Maria naar huis om haar spullen te pakken 
voor de reis naar haar tante.

Elisabet woont met haar man Zacharias in het bergland van 
Judea. Na de lange reis kan Maria haar tante eindelijk een 
dikke knuffel geven.
‘Maria!’ roept Elisabet.
‘Tante Elisabet!’ zegt Maria.

Haar tante legt haar handen op haar buik. ‘Oh! Het 
kind schopte toen het jouw stem hoorde! Wat super 
dat je er bent! De moeder van mijn Heer! God is goed! 
Wat goed dat je de engel hebt geloofd!’
De tranen lopen over Maria’s wangen. Ze heeft het 
haar tante nog niet eens verteld. Ze weet het al! 
Ze hoeft niks uit te leggen. Daar had ze zo tegen 
opgezien. 

‘God is goed voor mij geweest. 
Ik ben maar een gewoon meisje. 
Hij heeft iets geweldigs gedaan. 
Het is een wonder!
Hij houdt niet van machtige mensen,
maar van gewone. 
Hij doet wat hij heeft beloofd.’





Dat zegt Maria en nog veel meer. 
Het worden drie fijne maanden.  
Maria’s buik begint ook al te groeien. Ze is niet meer bang 
voor wat er gaat gebeuren. Het zal niet makkelijk worden, 
maar ze gelooft de engel, hoe vreemd dit allemaal ook is. 
God is met haar.
Na drie maanden reist Maria terug naar Nazaret. In de 
weken erna gaat alles heel snel. Jozef komt langs om te 
praten. Maria is heel gespannen. Wil Jozef haar 
nog wel als vrouw?
‘Maria,’ zegt Jozef, ‘ik geloof je.’
‘Wat?’ zegt ze verward. ‘Hoe …’

‘Vorige week kreeg ik een droom,’ 
zegt hij. ‘God wil dat ik met je trouw. 
Het is waar wat de engel zei.’
Maria haalt heel diep adem. 
‘Dank je’, zegt ze zacht. 

Het lijkt wel of de zon 
opeens feller gaat 
schijnen, zo blij is ze.

‘Wat was ik 
blij dat Jozef nog 

met me wilde trouwen. De 
bruiloft was prachtig! Mijn 
vertrouwen op God wordt 
steeds groter. Het lijkt wel of 
we een geheim hebben samen. 
Ik voel me sterker worden. En 
soms, zomaar, voel ik me heel 
blij. Mijn baby, een kind van 
God! Ik wil de allerbeste 

moeder zijn die er is.’




