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Inleiding

Rond het jaar 1000 verschijnen er opeens ‘ketters’ in Europa. De
bronnen spreken over haeretici of heretici: dat andersdenken-
den of afvalligen. In de bronnen, geschreven door monniken
van achter hun kloostermuur, worden deze ketters steevast
manicheeérs genoemd. Dat hebben ze gelezen bij kerkvader
Augustinus (354-430), wiens boeken in hun kloosterbibliotheek
staan. Ze lezen dat de ergste haeretici manicheeérs zijn. Maar
dat zijn ze niet! Het zijn vrome christenen die kritiek hebben
op de zeven sacramenten en op de corrupte geestelijkheid van
die tijd. De middeleeuwse ketters willen de kerk hervormen. Zij
willen terug naar de apostelen, in eenvoud en in navolging van
Christus. De ketters brengen een hervormingsbeweging op gang
die bekendstaat als de gregoriaanse kerkhervorming.

Katharen zijn deze vroege ketters al helemaal niet. De katha-
ren (cathari of catharos) verschijnen pas rond 1150 op het toneel
der geschiedenis. In de eerste drie hoofdstukken weerleg ik de
opvatting dat de ketters die tussen 1000 en circa 1150 van zich
doen spreken katharen zijn. Dit misverstand is ontstaan omdat
zowel de vrome christenen als de katharen in de bronnen mani-
cheeérs worden genoemd. De kerk had (en heeft) grote moeite om
deze ketters te plaatsen. Pas nd 1150 duikt er langzaamaan in de
bronnen kathaars gedachtegoed op. Pas dan is aantoonbaar dat
er katharen zijn in Vlaanderen, in het Rijnland, in Noord-Italié
en in Zuid-Frankrijk. Alleen in Zuid-Frankrijk, of eigenlijk in
Occitanié, worden de katharen niet vervolgd. Dat is de reden dat
het katharisme daar kan gedijen.

In hoofdstuk 1v bespreek ik in kort bestek de geschiedenis
van de kruistocht tegen de katharen en de ondergang van de
katharen. Dat verhaal is al vaak genoeg verteld.

Ook in het graafschap Vlaanderen kan het katharisme aan-
vankelijk wortel schieten. Maar de fanatieke bestrijding door de
Vlaamse graven en de (aarts)bisschop maakt dat de katharen uit
het graafschap verdwijnen. Dat bespreek ik in hoofdstuk v. In dit
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hoofdstuk presenteer ik ook een aantal Vlamingen en Friezen
die deelnemen aan de kruistocht tegen de katharen.

In hoofdstuk v1 geef ik een overzicht van de nu bekende
kathaarse teksten en geefik een samenvatting van iedere tekst.
De lezer krijgt daarmee een instrument in handen om zelf te
kunnen oordelen wat feit en wat fictie is. Enkele kathaarse
teksten zijn integraal vertaald door Als Catars en zijn op de
website van dit studiecentrum te vinden (www.katharen.be).
Kritische bestudering van het kathaarse bronnenmateriaal is in
het Nederlandse taalgebied niet voorhanden. Hoofdstuk v1is het
fundament waarop de vier volgende hoofdstukken zijn gebouwd.

In de hoofdstukken vir (het dualisme), viir (het docetisme),
IX (de reincarnatieleer) en X (de inwijdingspraktijk) bespreek ik
de leer van de katharen. Wat zeggen de katharen zélf over hun
scheppingsleer, hun Christusopvatting, hun verlossingsleer en
hun gnosis? Vreemd genoeg wordt er in menig boek nauwelijks
ingegaan op de kathaarse opvatting dat de scheppingslecht is. De
katharen leren dat de goede God niet de Schepper is. God heeft
de zichtbare schepping niet gewild. De schepping is een creatie
van een andere God, een slechte God. Of van de gevallen engel
Lucifer. Er is een goede hemel en er is een slechte, zichtbare (dat
is inclusief de planetensferen en zodiak) schepping. Daartussen
gaapt een grote kloof. Dat heet dualisme. Derhalve kunnen de
katharen ook niet begrijpen dat Christus, de Verlosser, zich zou
hebben vernederd tot het vlees. Weliswaar is Christus afgedaald
naar de aarde, maar Hij is niet één geworden met de mens
Jezus. Dat heet met een mooie theologische term ‘docetisme’.
De klassieke christelijke tweenaturenleer (Jezus Christus is
God én mens) is voor de katharen ondenkbaar. Volgens hen is
Christus niet gekomen om alle mensen te verlossen: Hij is er
alleen voor de katharen en meer specifiek voor de kathaarse
perfecti, de ingewijden. Zo leerden in de eerste eeuwen ook de
oude gnostieke christenen van de Nag Hammadi-geschriften.
Alleen de uitverkorenen ontvangen bij hun kathaarse inwijding
— het consolamentum — de gnosis. Dan zijn zij verlost en behoeven
bijgevolg ook niet meer te reincarneren.
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Dat de katharen voor wat betreft belangrijke christelijke
leerstukken afwijken van de ‘officiéle’ leer van de credo’s, wil
niet zeggen dat de katharen geen christenen zijn. Ook zij leren
immers dat Christus de verlosser is — ze leren het alleen anders.
Daarom worden ze in de bronnen ook nooit ‘heidenen’ genoemd,
maar ‘ketters’. Eigenlijk moet je spreken van ‘kathaarse christe-
nen’, ‘katholieke christenen’, ‘protestantse christenen’ et cetera.
Je kunt niet spreken van ‘katharen en christenen’ zoals vaak
gebeurt. Katharen waren christenen!

In hoofdstuk 1x behandel ik de reincarnatieleer van de
katharen. Het katharisme is vaak geassocieerd met de reincar-
natiegedachte. Maar nu is het merkwaardige dat geen enkele
kathaarse tekst gewag maakt van de reincarnatieleer. Dat de
katharen de reincarnatie leerden weten we alleen van enkele
van hun tegenstanders en uit de inquisitieverslagen. Dat de
kathaarse teksten zich niet uitspreken over de reincarnatie roept
de vraag op of het wel klopt dat de katharen de reincarnatie
geleerd hebben.

Iets dergelijks geldt voor de kathaarse inwijding die in hoofd-
stuk x wordt behandeld. Als er ergens veel over gefantaseerd
is, zijn het wel de geheime inwijdingspraktijken in de grotten
van de voor-Pyreneeén. Dergelijke speculaties kunnen wat mij
betreft geheel en al naar het rijk der fabelen worden verwezen.
Dat wil overigens niet zeggen dat de katharen niet aan inwijding
gedaan hebben. Dat was wel degelijk het geval. Of althans: de
perfecti zochten een directe ervaring van en met Christus; de
docetische Christus weliswaar, maar dat doet aan de ervaring
niets af. Precies dit element maakt dat de katharen door de kerk
vervolgd werden. Zij hadden immers de bemiddeling van de kerk
niet nodig. Het is ook dit feit dat de katharen vandaag de dag zo
geliefd maakt: ook zonder kerk kun je christen zijn. Ik probeer
ook te achterhalen hoe de kathaarse inwijding precies verliep.
Welke technieken werden daarbij gebruikt? Dat is niet eenvoudig
te bepalen want de bronnen geven daar nauwelijks informatie
over. Ik heb daarom de hulp ingeroepen van de middeleeuwse
mystiek. In de middeleeuwse mystiek worden nauwkeurig
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inwijdingstechnieken beschreven. Het is een hulpmiddel, maar
naar mijn idee wel een adequaat middel. Hierbij dient wel te
worden opgemerkt dat de mystiek voor het overige inhoudelijk
niets te maken heeft met de kathaarse gnostiek.

In hoofdstuk x1 bespreek ik de leefwijze van de katharen.
Dit is natuurlijk al veelvuldig gedaan, maar meestal met een
behoorlijke portie moderne romantiek. maar helemaal overslaan
kan ik het natuurlijk niet.

Dan de inquisitie, waar hoofdstuk x11 aan is gewijd. Ook deze
zwarte bladzijde in de geschiedenis van de kerk is genoegzaam
bekend. Wat ik toevoeg is de vraag: wie waren die inquisiteurs
eigenlijk? Waren dat nu werkelijk zulke monsters als vaak wordt
voorgesteld? Het verhaal van de pauselijke inquisitie wordt altijd
verteld vanuit het perspectief van de kathaarse slachtoffers, maar
wat waren de beweegredenen van de inquisiteurs? Aanvankelijk
probeerden de inquisiteurs de katharen te redden uit de klauwen
van de duivel. Zo zagen zij dat. Niet de brandstapel, maar de
terugkeer tot de kerk was het belangrijkste doel van de inquisitie.
Alleen de meest verstokte katharen, meestal de perfecti, kwamen
op de brandstapel. En dat liep uit de hand.

In de laatste drie hoofdstukken behandel ik een aantal on-
derwerpen die samenhangen met de romantische beeldvorming
rondom de katharen. In hoofdstuk x111 ga ik in op de vermeende
oorsprong van de katharen. Nogal eens wordt verondersteld dat
de katharen hun dualisme en docetisme via de bogomielen op de
Balkan en de paulicianen in het Byzantijnse Rijk ontleend hebben
aan de manicheeérs in de Late Oudheid. Weer de manicheeérs
dus. Met historische en inhoudelijke argumenten weerleg ik
de opvatting dat er sprake is van een kathaarse-bogomielse-
pauliciaanse-manichese connectie.

In hoofdstuk x1v ga ik in op een andere connectie: die tussen
de katharen, de tempeliers en de graal. Ik zal laten zien dat er ook
voor die connectie geen historische gronden zijn. Er is geen enkel
verband tussen de graal en katharen. Er is ook geen verband
tussen de tempeliers en de katharen. Wel is er een relatie tussen
de tempeliers en de graal. De veronderstelde connectie vindt
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haar oorsprong in de romantische beeldvorming die vanaf het
midden van de negentiende eeuw is ontstaan in esoterische en
occulte kringen. In deze kringen zoekt men naar een ‘derde weg’,
tussen de klippen door van de weg van het geloof (kerk) en de
weg van de ratio (wetenschap). Bij deze derde weg pasten de
katharen, de graal en de tempeliers, zo was men van oordeel. Dat
‘nieuwe’ verhaal over de katharen is tot op de dag van vandaag
nog altijd immens populair. Historisch klopt het niet, maar dat
het aanspreekt is wel begrijpelijk.

In het laatste hoofdstuk xv passeren een aantal markante
kathaarse sites in Zuid-Frankrijk de revue.
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