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Kierkegaard over het leven
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Het is lastig om te ‘{zeggen' wat Sgren Kierkegéérd (i813— i
- 1855) nu precies was: filosoof, theoloog of toch vooral
~ een geniaal psycholoog? Hij was in ieder geval schrijver,

-~ een groot schr}]ver En hij schreef niet alleen veel, maar-

ook heel verschillende soorten teksten zowel kortere
' ‘toespraken’ als heel lange betogen, uitgegeven onder
zijn eigen naam of pseudomem gepubliceerd tijdens

zun Ieven of later gevonden in zijn vele dagboeken

‘Wat in al d1e teksten opvalt is zijn gevoel voor humor en. -
- zijn rijke verbeeldmgskracht Die laat hij onder andere
‘ -¢21en in de vele voorbeelden, metaforen en verhalen, die
in zijn geSChnften opduiken. Soms gebrulkt hijverhaal-
~ tjes dieal rondgaan vaak bedenkt hij ze zelf en altijd

i leggen ze even heel precies de vinger op de plek waar

hij zijn lezer opmerkzaam op wil maken.

- Opde volgendé‘ biladzijden‘zijn een aantal van die ver-
haaltjes en voorbeelden verzameld. Ze zijn vaak bewerkt
- ingekort of juist iets uitgesponnen - om ze wat beter

22 ‘op zichzelf’ te’kunnen laten staan.Van ieder verhaal

kunje achtéi‘iﬁ de bron vinden. De korte ‘clou’, die na

 ieder verhaaltje wordt gegeven, gaat zoveel mogeh]k fe
rug op d1e oorspr\onkeh]ke context. :



Hopelijk levert het lezen van de verhaaltjes, en het kij-
ken naar de prachtige illustraties, datgene op waar het
:Klerkegaard altijd om te doen is: momenten waarop je
niet alleen den,kt ‘dit gaat over mij, maar ook ‘hier moet
ik 1ets mee’. Want ook al gaan er voortdurend dmgen
mis, en al is het goede leven ten diepste niet met je ver-
stand te begn]pen je kunt nameh]k alt1]d en overal in

~ beweging komen. Door een besluit te nemen en daar
hartstochtelijk iets mee te doen. Zelfwordmg, noemt
Kierkegaard dat bewegen ‘Het begint i in jouw innerlijk,
maar komt terug in alles wat je doet. Die beweging ont-

' staat nooit vanzelf en soepel Het is een waagstuk dat '

pas kan begmnen als je vertrouwen durft te hebben in
een L1efde die de oorsprong van alles is. Liefde die naar
iedereen op zoek is;endie zich dan ook door 1edereen '
laat vinden.- :

Zo bezien is die Wonderh]ke Spren Klerkegaard die nog
wel eens als somber wordt gezien, een geweldige opt1—
mist, die iedereen toefluistert: ‘Het valt te doen!’ -«

A Geert ]éh Blanken









~ De bosduif had altijd een goed‘ie{ren gehad. Elke dag
vond h1] wel iets te eten. In de winter was dat natuur- - -
lijk moeilijker dan in de zomer, maar ook dan lukte
het hem. Zorgen over zijn overleven maakte hij zich in
: 1eder geval niet. Totdat ‘hij op een dag in gesprek kwam
met verre famlhe van hem, tamme duiven die i ineen
boerden] Verderop woonden Ze Vertelden hoe ze altl]d :
vanaf het dak toekeken als de boer zijn oogst bmnen-
- haalde-en dat ze dan wisten dan ook zij zeker waren van
: -¢Voedsel Zl] zeiden hoe heerh]k het was om ’s avonds
terug naar het hok te vliegen, waar hun eten altijd klaar
~ stond: Vanaf dat moment veranderde er iets bij de

i bosduif. Het leek hem ook wel fijn om wat voorraad te

verzamelen. Hijat steeds minder op van wat hij vond
~ enverstopte de rest. Maar een veilige plek daarvoor ,
- vinden lukte hem niet. Telkens als hij kwam kl]ken was
alles weer weg, zodat h1] nog harder ging werken om
:-",‘nleuwe voorraad-te Verzamelen Het vreemde was dat er
2 niets veranderd was aan zijn omsgandlgheden, hij vond
nog steeds iédél_'.@ dag genoeg om van te leven, maar hij
* voelde zich totaal landers. Hij moest veel harder werken;
door zijn zorgen voor de toekomst verloren zijn veren

it



_hun glans, en vloog hij veel minder licht dan voorheen.
Jaloers geworden op zijn tamme familie verzon hijA een
list; h1] vloog naar de boerderij en toen hij de plek ont-
dekte waar de andere duiven heen Vlogen, Volgde h1]

- hen naar binnen. e :

Daar ontdekte de boer hem de Volgende dag en maakte

hem af - zodat hijj bevnjd werd van zun zorgen over zijn

: levensonderhoud ' 3 :

De zorgen voor mbgelijke :pro\b‘-lem'e;n‘ in de t_Oekorﬁst kunnen
je zo in beslag nemen, dat je steeds minder het leven leidt -

©  dat jezou kunﬂ'ehleiden.-Eri dan kan het heel erg mis met je .
gaan. - : h e :
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- Erwas eens een straatarme werkster, die schoon moest

maken op‘plekken die nou niet echt in het oog spron- .

gen. Toch deed ze haar werk met overgave en zorgde Ze :
ervoor dat alles er perfect u1tzag ‘N atuurh]k werk ik
* ook voor geld’, zei ze toen 1emand vroeg waarom ze e1—
: genlijk zo haar best deed, ¢ maar dat ik het zo zorgvuldlg
doe als 1k het doe, dat doe 1k ter Wllle van mezelf e

Het belangrljkste in het leven is lang met voor ledere'en :
zichtbaar, maar in Je geweten weet Je ervan.



£ Als 1emand zich omdraalt en wegloopt dan weet je na-
% ‘ktuurh]k wel dat hij bij je vandaan gaat. Maar als iemand
achteruit gaat lopen terw1]1 hij naar je bh]ft kijkenen. -
 telkens roept: ‘H¢, hallo, daar ben ik, hoor!, dan wordt
het vgel een beetje verwarrend Dan heb je rnlsschlen 2
: n1et zo snel door dat h1] b1] je Wegloopt
Zo'is het ook met dns alskwe dmgen belbven maar niets doen. -
- We staan wel met ons  gezicht de goede kant op, maar we
: '-¢raken steeds verder sz het goede vandaan
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In de boeken van Sgren Kierkegaard (1813-1855) duiken veel
kleine verhalen op. In deze fraai geillustreerde uitgave zijn
tientallen van die vaak humoristische verhaaltjes verzameld

en naverteld, en van een korte uitleg voorzien.

Heel herkenbaar laten Kierkegaards verhalen zien hoe het
leven je voor allerlei vragen en zelfs voor raadsels stelt. Het
leiden van het goede leven is lang niet altijd met je verstand
te begrijpen; je kunt zomaar een verkeerde afslag nemen.

Maar Kierkegaard, die wel eens als een somber denker wordt
gezien, blijkt eerder een optimist, die iedereen toefluistert:
‘Het valt te doen!
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